
Warsztaty plastyczne: Moje drzewo 

Warsztaty plastyczne prowadzone w oparciu o wystawę czasową:  

„Fotografia dzikiej przyrody” 
 
 
Cele: 
- uwrażliwienie na otaczającą przyrodę 
- polisensoryczne poznawanie otoczenia 
- eksperymentowanie z formą i fakturą  
- umiejętność tworzenia przestrzennych i wypukłych form 
- rozwój wyobraźni, kreatywnego i twórczego myślenia 

- poznanie różnorodnych form wypowiedzi poprzez warsztat plastyczny 

- doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej 

- zachęcanie do ekspresji twórczej 

- rozwijanie zainteresowań i uzdolnień plastycznych 

 
 
Forma pracy: grupowa. 
 
 
Przebieg zajęć: 
To odszukiwanie drzew na podstawie wrażeń sensorycznych i tworzenie „mapy 
drzewa” zawierającej wszystko to,  co udało dostrzec się  za pomocą różnych 
zmysłów. Na początek, uczestnicy tworzą pary. Jedna osoba, z zawiązanymi 
oczami jest prowadzona do drzewa, dotyka drzewa i jest odprowadzana.  
Po zdjęciu opaski ma za zadanie odszukać drzewo na podstawie wrażeń 
sensorycznych. Później uczestnicy zamieniają się rolami. Następnie, na brystolu 
rysuje „mapę” drzewa zawierającą wszytko to, co dostrzega. Po skończonym 
rysowaniu wszyscy się zbierają i porównują swoje mapy. W tym warsztacie 
rysowanie mapy oznacza utrwalanie informacji dostarczonych przez wszystkie 
zmysły, także zapachów, barw, struktury, dźwięków.  
 

Materiały: brystol, pastele, flamastry zapachowe  

 
Czas trwania: ok. 60 min. 

 

 


