Jak żyli ludzie w dawnych czasach

Różne, odmienne pod względem kultury i obyczajowości ludy zamieszkiwały nasz region na przestrzeni wieków. Lekcja proponuje spacer poprzez epoki, pozwalający poznać przemiany sposobów i warunków życia mieszkańców regionu nadsańskiego od czasów prehistorycznych do współczesności.

Lekcja na wystawie „Z dziejów regionu nadsańskiego”. 
Przeznaczona dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjów

Cele. Po lekcji uczeń powinien:

· znać zarys historycznej aktywności człowieka w regionie nadsańskim od czasów najdawniejszych

· zauważać przemiany dokonujące się na przestrzeni wieków w sposobach życia ludzi i ich obyczajowości
· doceniać historyczne osiągnięcia myśli ludzkiej 
· właściwie oceniać historyczną spuściznę po przodkach
· dostrzegać wpływ dawnych obyczajów na współczesność

Przebieg zajęć. Poruszane zagadnienia:

Wędrówki pierwszych plemion łowiecko-zbierackich w regionie nadsańskim po zakończeniu epoki lodowcowej, oglądanie archeologicznych artefaktów z czasów łowców reniferów i mamutów. Pierwsze ślady stałego osadnictwa poznawane na podstawie wyrobów krzemiennych i ceramicznych. Fenomen tarnobrzeskiej kultury łużyckiej – specyficznego odłamu ludów zamieszkujących ziemie obecnej Polski przez ok. 1000 lat, na podstawie znalezisk z cmentarzyska z Pysznicy. Kim naprawdę byli Goci i Wandalowie, skąd przybyli, dokąd odeszli i jak niezwykłe zabytki z ich czasów odkryto w okolicy Rozwadowa. Wieki średnie – życie w początkach państwa polskiego. Podróż od chłopskiej chaty do magnackiego pałacu, poznając meble, ubiory, sprzęty, narzędzia, ich zastosowanie; zauważamy różnice w życiu różnych warstw społecznych. Zarys dziejów Rozwadowa, początków Stalowej Woli i przemian społecznych z tym związanych. Próba dostrzeżenia jakie elementy życia naszych przodków wywarły znaczący wpływ na nasze współczesne życie.

Czas trwania: 60-75 min

Prowadzenie: Marek Wiatrowicz
