Lubomirscy od kuchni

Czyli co jadata szlachta?
Zajecia skierowane do uczniéw szkét podstawowych.

Cele:

= zdobycie wiadomosci na temat kuchni polskiej na tle regionu

= ukazywanie bogactwa kultury wiasnego narodu

= eksperymentowanie z formq i fakturq

® rozwdj wyobrazni, kreatywnego i twérczego myslenia

= doskonalenie matej motoryki

® rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej

® zachecanie do ekspresji tworczej

® rozwijanie zainteresowan i uzdolnien plastycznych

= poznanie réznorodnych form wypowiedzi poprzez warsztat plastyczny (tworzywa, tech-
niki plastyczne, rodzaje materiatéw plastycznych, sposoby tqczenia itp.)

Forma pracy: indywidualna i grupowa

Przebieg zajeé:

Uczniowie na poczqtku zajeé zapoznajq sie z historycznymi pamiqtkami nalezgcymi do
hrabiego Lubomirskiego, eksponowanymi na wystawie statej Z dziejéw regionu nadsanskiego.
Po przejsciv do sali edukacyijnej, dowiaduijq sie o wielu ciekawostkach kulinarnych dawnej
kuchni. Nastepnie, na podstawie przepisu z dawnej ksigzki kucharskiej, majq za zadanie
przyrzqdzié danie z pbfproduktéw wykonanych z papieru. Po przygotowaniu potrawy,
uczniowie przystepujq do tworzenia zastawy stolowej wedtug dawnych wzoréw.

Materiaty:

szary papier
tasmy papierowe
farby

pedzle

nozyczki

brystole

klej

bibuta

ASANENE N N NN

Czas trwania: 120 min

Cena biletu: 6 zt

Rezerwacje: 0 797 120 229 (od wt.-pt. w godz.8.00-15.00)
Prowadzenie zajeé: Edyta Lisek-Lubas, Beata Nowak
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