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 Lekcja przeznaczona dla uczniów szkół podstawowych 

Czas trwania lekcji: 45 minut 

Cele. Po lekcji uczeń powinien: 

o wiedzieć, co znaczą pojęcia: Lasowiacy, zwyczaj, obrzęd, atrybut 

o umieć wymienić ważniejsze święta oraz dawne zwyczaje i obrzędy ludowe im 

towarzyszące 

o umieć wymienić kilku świętych patronów, niegdyś szczególnie czczonych oraz 

skojarzyć z nimi obrzędy i zwyczaje 

o wiedzieć o dualizmie sfery zwyczajowej i obrzędowej, czerpiącej zarówno 

z religii chrześcijańskiej, jak również wierzeń pogańskich  

Środki dydaktyczne: 

o przedmioty, które kojarzą się z danym świętym lub świętem (świeca, sól, 

owies, jajko, itd.) 

o materiały pomocnicze etnografii (rekwizyty wykonane przez twórczynie 

ludowe) 

o prezentacja Power Point 

o ilustracje przedstawiające ważne doroczne święta 

 Metody dydaktyczne: 

o pogadanka 

o zabawa w skojarzenia 

o praca w grupach 

  

 PRZEBIEG ZAJĘĆ: 

1. Etnograf rozpoczyna lekcję od przedstawienia tematu zajęć i przybliżenia zagadnień 

związanych z dorocznymi świętami u Lasowiaków, przy pomocy prezentacji Power 

Point. 15 min 

2. Następnie przeprowadza zabawę w skojarzenia w oparciu o przygotowane przedmioty 

dotyczące świąt wotywnych oraz świętych patronów. 5 min. 

3. Etnograf stara się zwrócić uwagę na zanikanie niektórych zwyczajów oraz różnice 

jakie zaszły w obchodzeniu świąt. 10 min.  

4. W podsumowaniu uczniowie podzieleni na grupy przyporządkują zwyczaje i obrzędy 

do właściwej pory roku, za pomocą przygotowanych ilustracji. 10 min.  

5. Na zakończenie prowadzący podsumuje, które zwyczaje są do dzisiaj najbardziej 

żywotne oraz wspomni o powstawaniu nowych tradycji. 5 min.   


