Wielkanoche przypominanki

Palma bije, nie zabije...

W polskich, tradycyjnych palmach swieconych w Niedziele nazywang Palmowa, trudno sie
doszuka¢ korelacji z lisémi palm lub gatgzkami drzew oliwnych, jakie wedtug Biblii mieli
dzierzy¢ w dioniach witajgcy wjezdzajacego do Jerozolimy Jezusa. Wychodzenie naprzeciw
gosciom z zielonymi gatgzkami w rece, bedacymi oznakg pokojowych zamiaréw, aprobaty
i radosci byto znane w wielu kulturach, réwniez wsrod Stowian. Jednakze na powitanie
wiosny, w Jare Gody nasi przodkowie mieli w zwyczaju tworzy¢ wiechy i to wéréd nich nalezy
szukac pierwowzoru naszych dzisiejszych palm.

Przedswigteczng Niedziele dawniej zwano takze Wierzbng. Przed wiekami bowiem, gdy
nadchodzita wiosna, mtodzi ludzie udawali sie na tagki i do lasu po wierzbowe i leszczynowe
gatezie. Wierzbowa gatgzka stata sie z czasem waznym elementem swigt Wielkiej Nocy, nie
tylko dlatego, ze wczes$nie rozkwita. Pradawne, przedchrzescijanskie wierzenia przypisywaty
temu drzewu magiczne moce. Powszechnie wierzono, ze wierzbowe korony i pnie
zamieszkane byty przez dobre duchy opiekunicze. Taki duch, odpowiednio poproszony, mogt
otoczy¢ troska cztowieka, jak i zadbac o cate jego mienie. Wierzba byta réwniez symbolem
ptodnosci. Dawne ludy pasterskie zapedzaty swe trzody pod gatezie drzew, z nadziejg, ze
bedg sie lepiej mnozyty. Stad tez w wielu ludowych wierzeniach przetrwato przeswiadczenie
o tym, ze gatazki te Swiecone w Palmowg Niedziele posiadajg szczegdlne moce. Przede
wszystkim majg one zapewnia¢ posiadaczowi wszelakie dobra, takie jak np.: zdrowie,
bogactwo, szczescie w zyciu, w rodzinie, jak i pomyslinos¢ w hodowli zwierzagt domowych.

U Stowian chtopcy szykowali wiechy na okotoswigteczne wiosenne igrzyska. Dla
mtodziencow przystepujgcych do robienia wiech byta to forma inicjacji, okazania sie godnym
przejscia w dorosto$é, poniewaz samotne szukanie w lesie, czesto w ciemnosciach nocy,
materiatu na drzewce wymagato wykazania sie odwagg. W dodatku nalezato posiadac
wiedze na temat gatunkéw drzew, sposobu ich wycinania i znajomo$¢é symboli magicznych,
ktore wiecha koniecznie powinna zawiera¢. No i trzeba byto miec¢ nieztg krzepe, by to drzewo
do domostwa z lasu przytargac, potem zbudowac wielometrowg konstrukcje, gdyz tworzona
wiecha musiata by¢ okazata, a wreszcie osobiscie nies¢ jg w pochodzie wokdt wioski. Gdy

wiecha byta wystarczajgco imponujgca, rozbudowana i strojna, swiadczyto to o sile, sprycie,



odwadze i zdolnosciach jej twodrcy, a to oznaczato, ze jest wystarczajgco dojrzaty, zeby
zatozy¢ wtasng rodzine i zadbaé o nig sprawnie prowadzac gospodarstwo.

W wielu miejscowosciach, szczegdlnie potudniowej Polski, przetrwata tradycja robienia
bardzo wysokich palm z potaczonych wierzbowych, wiklinowych lub leszczynowych pretéw.
Do ich dekoracji wykorzystuje sie gatazki, bazie, kwiaty, bibute, wstazki, nie nalezy jednak
uzywac gotowych sztucznych ozdéb. Bardzo czesto w prace nad palmg zaangazowana jest
cafta wielopokoleniowa rodzina. Te wspodtczesne wiechy biorg udziat w konkursach, gdzie
zazwyczaj oceniana jest ich wysoko$é¢ — najwyzsze miewaty nawet ponad 30 metrow. Taki

konkurs na najokazalszg palme odbywa sie réwniez w Baranowie Sandomierskim.

Dziewczyny takze wyruszaty do lasu i na taki, aby zbiera¢ rosliny przydatne do robienia duzo
mniejszych wigzanek z bazi, kwiecia i traw. Z takimi matymi wiechami m.in. witano
wjezdzajacego na biatym koniu, odzianego na biato mtodzierica, uosabiajgcego boga wiosny
i ptodnosci, Jaryte. Czasem towarzyszyta mu mtoda dziewoja (zastepujgca wiosng Marzanne,
Dziewanna?). Pdziniej zatykano je na dachach domoéw, by zapewniaty pomysinosé
mieszkancom oraz ochrone od pozaréw i nieszczes¢ (co przetrwato do dzis w zwyczajach
budowlancéw). Mtode panny szukaty ponadto odpowiednich gatgzek, ktére wtozone
do wody mogtyby sie zazieleni¢, albo nawet pokryé sie kwieciem. Kazda dziewoja robita
to osobiscie, a pdzniej z niecierpliwoscig oczekiwata rezultatu, bowiem ta, ktérej szybciej

gataz rozkwitta, miata najwczesniej wyjs¢ za maz.

Chrzescijaniskg Niedziele Palmowg regionalnie zwano niegdys takze Kwietng. Kwiaty, gtéwnie
suche, potem tez robione z bibuty i papieru stanowity wazny element produkcji palm. Do ich
tworzenia w rdéznych regionach wykorzystywano ponadto wierzbowe gatazki z baziami,
suche trawy i rosliny wiecznie zielone, np. bukszpan, barwinek, boréwke, cis, widtak oraz
rozne ziota. Wielkos¢, wyglad i technika robienia palmy zalezy od regionu.

W naszej okolicy przewazaty proste bukiety z przewagg bazi, traw i trzcin, ozdobione
bibutkowym kwieciem i przewigzane wstgzka.

Obecnie mato kto wykonuje palmy wtasnorecznie, szczegdlnie w miescie. Od lat w catej
Polsce duzg popularnoscig cieszg sie tzw. palmy wileiskie, robione z kwiatéw, z réznych
gatunkéw suszonych traw i mchéw, farbowanych ktoséw, uktadanych, wigzanych, a nawet

zaplatanych w misterne ksztatty na réznej dtugosci kijach. Przez wilniukéw i mieszkajgcych



w tamtych okolicach Polakow nazywane byty patkami. W dawnych czasach uzywanie ktoséw
do wyrobu palm byfo niedopuszczalne, poniewaz finalnie ulegaty one spaleniu, a palenie
chlebodajnego ziarna uwazano za profanacje.

Rola palmy nie konczyta sie z jej posSwieceniem. Czasy chrzescijaristwa zmodyfikowaty wieche
i jej znaczenie. Palma ma by¢ dzis symbolem drzewa zycia, zmartwychwstania i zwyciestwa
oraz niesmiertelnos$ci duszy, niemniej wiara w jej magiczng moc, uzyskiwang po sakralizacji
w kosciele, utrzymywata sie przez wieki, a chyba i dzi$ catkiem nie zaginefa.

Zaraz po mszy, przed kosciotem uderzano znajomych i sgsiadéw poswieconymi juz palmami,
sktadajac im przy tym zyczenia i zaznaczajac: palma bije, nie ja bije, wierzba bije, nie zabije,
i oznajmiajac: za tydzien wielki Dzien, za szes¢ noc Wielka Noc. Bicie wierzbowymi witkami
petnito funkcje swoistego rytuatu. Miato ono pobudzi¢ sity zywotne uderzanego,
dziewczetom przysporzy¢ urody, a chtopcom odwagi. Obowigzkiem gospodarza byto, aby
po powrocie z kosciota obejs¢ z palmg chatupe i uderzy¢ w nig trzy razy z kazdej strony.
Miato to uchroni¢ dom od nieszcze$é, klesk zywiotowych, takich jak burza czy pozar.
Podobnie czyniono z zabudowaniami gospodarskimi. Na szczescie i dobrg wrézbe smagano
takze cztonkdw rodziny, bo to hartowato, dawato sity i zdrowie.

Gdzieniegdzie pojawiat sie zwyczaj palmowania — juz rankiem zadzierano S$pigcym
domownikom kotdry i smagano po nogach, ogtaszajac:

Palma bije, nie zabije,

Stare kosci, mtode kije,

Pamietajcie chrzescijanie,

Ze za tydziers Zmartwychwstanie!

Dzieciaki biegaty takze po sgsiadach, budzac ich uderzeniem palmy i okrzykami, w rodzaju:
Wstawaj rano, bydtu dawaj,

jak nie wstaniesz, to dostaniesz.

Wykup mogty stanowic¢ stodycze.

Juz w czasach sredniowiecza gospodarz brat witki wierzby, wieczorem w Wielki Czwartek
robit z nich krzyzyki, aby w Wielki Pigtek z samego rana pdjs¢ na pole i je wetkng¢ w zaorang
ziemie, co miato przynies¢ urodzaj i chroni¢ uprawy przed zywiotami. Czasem takie krzyzyki,
robione z fragmentéw palmy, zatykano w glebie przed pierwszg orka. Palmy uzywano tez

jako kropidta do swieconej wody, ktérg skrapiano domostwa oraz pola w Przewodnig



Niedziele (pierwszg po Wielkanocnej), co miato ochrania¢ przed gradobiciem, powodzig,
burzg czy wichurg. Z tych samych powoddéw takie wierzbowe krzyzyki zostawiano tez
na strychu, w stodole, sadzie, ogrodzie, chlewie i innych zabudowaniach gospodarskich.
Miaty chroni¢ ludzi, ich domy i dobytek przed wszelkim ztem. Rybacy wplatali wierzbowe
gafazki w sieci, aby ich towy zawsze byty obfite. Bartnicy takze wktadali fragmenty palmy
do uli, wierzac, ze to im zapewni dobry zbiér miodu i zdrowie pszczét. Wierzbowe kotki
gospodarz mieszat tez z ziarnem siewnym, po czym podktadat je pod pierwszg skibe zaoranej
ziemi. Wktadano je do gniazd drobiu, czasem tez do pszczelego ula. Baziowe kotki dawano
takze krowom, co miato je chroni¢ przed wzdeciem. Ludzie takze tykali je na chore gardto,
albo gdy bolata ich gtowa, ewentualnie zapobiegawczo, bo to strzegto przed chorobg, ale i...
urokiem.

Okadzanie domu poswiecong witka z palmy miato poméc chorym w powrocie do zdrowia,
a ciezarnym kobietom sprowadzi¢ lekki i pomysiny pordd. Zasuszone bazie, dodane do ziét,
réwniez wzmacniaty ich uzdrawiajacg moc.

Poswiecong palma gtadzono zwierzeta (gtéwnie krowy i owce), kreslgc nad ich gtlowami znak
krzyza. Wychodzace po raz pierwszy na wiosenne pastwisko bydfo obowigzkowo musiato by¢
nig uderzone, co miato zapewni¢ krowom zdrowie i odpedzi¢ od nich zte moce, aby dawaty
wiecej mleka.

Palme zatykano na szcze$cie domu za Swiety obraz (najlepiej chronigcej od pozogi i gtodu
Sw. Agaty). W obawie przed piorunem, w czasie burzy wystawiano jg wraz z gromnica
w oknie.

U Lasowiakédw uderzano sie palma po bolgcych miejscach: po gtowie, po stawach,
po krzyzu... Nie wnoszono jej jednak do chaty (bo by sie do srodka muchy pchaty), ale
zatykano na specjalnym haku pod powatg domu, obory lub stodoty, by chronita zagrode
od pozardw czy ztodziei. Przy czym palmy nie wolno byto nosi¢ czubkiem do dotu, tylko
zawsze do gory, tak jak rosta. Utozenie palmy do dotu oznaczato upadek gospodarki.

W okolicach Lublina zazwyczaj dwdch chtopcow odwiedzato chaty chodzac po lejusie — jeden
niost kobiatke, a drugi dzbanek z wodg, ktdérg przy uzyciu palmy kropili dom, $piewajac:

Jezus Chrystus triumfuje, a ja paristwu winszuje.

Szczescia, zdrowia, pomysinosci, duzo stawy, dostojnosci.

A potem niebieskiej korony niech da Bdg nieskoriczony.



Palmy nie wolno byto wyrzucié¢, bo moze to sprowadzi¢ rychte nieszczescie na domownikéw;
czasem je samodzielnie spalano, a niektdre zostawiano w kosciele — ze spalonych powstat

w nastepnym roku popielcowy popiot.

Wiosenne $wieta, obchodzone przez wiele spotecznosci, jak i rytuaty z nimi zwigzane, miaty
swe korzenie w kulcie agrarnym, bowiem przez tysigce lat od pomysinego wzrostu roslin
zalezata egzystencja cztowieka. Motyw palmy pojawia sie na przyktad w judaizmie. Przy czym
Zydzi wykonujg je na $wieto Sukkot, obchodzone dla uczczenia zakoriczenia procesu
wegetacji i czasu zbioréw, rozpoczetego w kojarzone z chrzescijariskg Wielkanocg swieto
Paschy. Pod wzgledem religijnym $wigteczne dni zwigzane sg z wedréwka narodu wybranego
po pustyni i boska nad nim opieka w tym czasie, dlatego Sukkot zwie sie tez Swietem
Namiotow/Szatasow. Pojawiajgce sie wtedy wigzanki wykonuje sie z gatgzek palmy (lulaw),
trzech gatazek mirtu (hadasa) i dwéch gatazek wierzby (arawa). Trzymajgc go w prawej
w rece kotysze sie nim na cztery strony Swiata, w goére i w dot, na znak czci dla Stworcy

za otrzymane dary.



